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الليغو أم الشاشات؟ حصون  سالم وسلمى: 

ســـــــلـمى!  سلام سلمى! 
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 أرسل لي رسالة نصية.

سلمى! هيا قومي. أنت تحّ�ين تركيب 
الليغو، وأنا أبني حصنًا جديدًا مذهلاً!  

أنا أوافق نور يا سلمى. ألم تلاحظي كيف 
أصبحت عيناك متعبتين وجافّتين؟  

يا سلام! كان سالم  فعلاً على حق. عليّ 
التخفيف من استعمال الأجهزة الإلكت�ونية. 
عيناي الآن أفضل حالاً، واللعب أكثر متعة 

أصلاً! 

آه! معك حق... بالفعل، إنني 
أشعر ببعض التعب.  

حسنًا! فلنرَ ذلك الحصن 
المذهل! 

سلمى! ألا تعتقد�ن أنّك لعبتِ بما فيه الكفاية اليوم على 
التابلت؟ عليك اعتماد التوا�ن دومًا في حيا�ك.  

مم، شكً�ا، ولكنني
لم أ�تهي من هذه المرحلة! 

مضت ثلاث ساعات وأنت تحبسين نفسك في 
غرفتك مع التابلت. تعالي والعبي معي!  


